
Food menu
8:00~11:00

“Brunch” toast plate

¥ 1500

お好きなトースト
＋サラダ＋ヨーグルト
＋ラペ 2 種類

（※10：45 分受付終了。混み具合により変動します）

ムートースト
Mou toast

高砂の夕日の目玉焼き、ベーコン、ラペ2種、
ヨーグルト、サラダ

フレンチトースト
French toast

フレンチトースト、ソーセージ、ラペ2種、
ベーコン、ヨーグルト、サラダ

パン盛り合わせ
Assorted bread

ソーセージ、ベーコン、ラペ2種、ジャム、
ヨーグルト、サラダ

あんバタートースト

Bean paste butter
toast
あんバター、ラペ2種、ヨーグルト、サラダ

はちみつバター
Honey butter

バター、はちみつ、ラペ2種、
ヨーグルト、サラダ

アーモンドトースト
Almond toast

アーモンド、ラペ2種、
ヨーグルト、サラダ

ムーオムレツ
Mou omelette

ラペ2種、ヨーグルト、サラダ
ムーオムレツ（チーズソース変更）

Mou omelette
(Cheese sauce change)

ラペ2種、ヨーグルト、サラダ

＋¥ 200

＊数量限定 ＊数量限定

Set  Drink ＋ ¥ 300

＋ ¥ 400

エスプレッソ
アメリカーノ（アイス・ホット）
ティー（アイス・ホット）
オレンジ / アップル

カフェラテ（アイス・ホット）



Food menu
11:00~14:00

“Brunch” toast plate

スパイシースクランブルエッグトースト

Spicy scrambled egg
toast

高砂の夕日のスクランブルエッグ、トマト、
スープ、デリ、ラペ、サラダ

ムーしらす～生姜醤油～

Mou whitebait
~ ginger soy sauce ~

ポテト、しらす、スープ、デリ、ラペ、サラダ

ムー豚塩カルビ
Mou pork salt ribs

豚塩カルビ、レモン、ネギ、スープ、
デリ、ラペ、サラダ

ムーナポリタン
Mou Neapolitan

ナポリタン、ソーセージ、チーズ、ピーマン、
スープ、デリ、ラペ、サラダ、ジャム

¥ 1800

お好きなトースト
+サラダ＋スープ
＋デリ 2 種＋ラペ

Set  Drink ＋ ¥ 300

＋ ¥ 400

エスプレッソ
アメリカーノ（アイス・ホット）
ティー（アイス・ホット）
オレンジ / アップル

カフェラテ（アイス・ホット）

生ハムフレンチトースト

Prosciutto
french toast

生ハム、カッテージチーズ、はちみつ、スープ、
デリ、ラペ、サラダ

＊数量限定

パン盛り合わせ
Assorted bread

ソーセージ、ベーコン、スープ、デリ、
ラペ、サラダ、ジャム

＊数量限定



Dessert  menu
8:00~17:00

バスクチーズケーキ
Basque Cheesecake

¥ 1000
プリン
Pudding

¥ 900
2 種のジェラート
Gelato ( 2 types )

¥ 900

鉄板フレンチトースト
French toast

¥ 1100

French toast
+ Homemade gelato topped with daifuku
鉄板フレンチトースト＋自家製ジェラート大福のせ

¥ 1400バニラ /抹茶 /おすすめフレーバー
Vanilla/Matcha/Seasonal Flavor

プリンアラモードPudding a la mode
¥ 1300

各種鉄板フレンチトーストは 14:00～以降の提供です

Set  Drink
＋ ¥ 300 

エスプレッソ / アメリカーノ（アイス・ホット）
ティー（アイス・ホット）/ オレンジ / アップル

＋ ¥ 400 
カフェラテ（アイス・ホット）



8:00~17:00
Drink menu

エスプレッソ
Espresso

¥ 500

¥ 550エスプレッソ・マキアート
Espresso macchiato

¥ 550エスプレッソ・コン・パンナ
Espresso con panna

¥ 550アメリカーノ
Americano ( iced / hot )

¥ 650カフェモカ
Cafe mocha ( iced / hot )

¥ 650カフェキャラメル
Cafe caramel ( iced / hot )

¥ 700エスプレッソ・トニック
Espresso tonic

¥ 700エスプレッソ・シェカラート
Espresso shekarato

¥ 650オレンジラテ
Orange latte ( hot )

¥ 600カプチーノ
Cappuccino ( hot )

¥ 600カフェラテ
Cafe latte ( iced / hot )

¥ 650アイスカプチーノ
Iced cappuccino ( ice)

C o f f e e

¥ 550ティー
Tea ( iced / hot )

¥ 650チョコレート
Chocolate ( iced / hot )

¥ 700抹茶ラテ
Matcha latte ( iced / hot )

¥ 700ほうじ茶ラテ
Hojicha latte ( iced / hot )

¥ 500ジュース（オレンジ・アップル）
Juice ( orange / apple)

¥ 700レモンスカッシュ
Lemon squash

¥ 650フルーツティー
Fruit tea ( iced / hot )

¥ 700オレンジショコラ
Orange chocolate ( ice)

¥ 750
自家製ジェラートのクリームソーダ
Homemade gelato cream soda

O t h e r

Topping

ショット追加
Extra shot

¥ 100

オーツミルク変更
Oat milk

¥ 150

豆乳変更
Soy milk

¥ 150

¥ 700オレンジソーダ
Orange soda ( ice)

＋¥ 100オレンジジェラートトッピング
Orange gelato topping( )



8:00~17:00
Takeout  drinks  menu

¥ 550アメリカーノ
Americano ( iced / hot )

¥ 650カフェモカ
Cafe mocha ( iced / hot )

¥ 650カフェキャラメル
Cafe caramel ( iced / hot )

¥ 700エスプレッソ・トニック
Espresso tonic

¥ 600カプチーノ
Cappuccino ( hot )

¥ 600カフェラテ
Cafe latte ( iced / hot )

¥ 650アイスカプチーノ
Iced cappuccino ( ice)

C o f f e e

¥ 550ティー
Tea ( iced / hot )

¥ 500ミルク
Milk ( iced / hot )

¥ 650チョコレート
Chocolate ( iced / hot )

¥ 700抹茶ラテ
Matcha latte ( iced / hot )

¥ 700ほうじ茶ラテ
Hojicha latte ( iced / hot )

¥ 500ジュース（オレンジ・アップル）
Juice ( orange / apple)

¥ 700レモンスカッシュ
Lemon squash

O t h e r

Topping

ショット追加
Extra shot

¥ 100

オーツミルク変更
Oat milk

¥ 150

豆乳変更
Soy milk

¥ 150
¥ 650オレンジラテ

Orange latte ( hot )

¥ 650フルーツティー
Fruit tea ( iced / hot )

¥ 700オレンジショコラ
Orange chocolate ( ice)

¥ 700オレンジソーダ
Orange soda ( ice)

＋¥ 100オレンジジェラートトッピング
Orange gelato topping( )


